
 APRIL im VahrRadieschen 
Fon: 01525 9050299        Philipp-Scheidemann-Str. 19a,  

E-Mail: vahrradieschen@jus-bremen.de   28329 Bremen 

Wetter:  
Der Tag wächst stetig und wird immer länger, die Nächte immer kürzer. Mehr Wärme, 
mehr Licht, mehr Sonnenstunden. Mit Temperaturschwankungen, Nachtfroste und 
heftigen Regenschauer kämpft der Winter immer noch und bedroht die gerade er-
wachte Schönheit und Lebendigkeit. Doch, der Frühling setzt sich durch und öffnet 
Knospen, Blüten und Triebe in zärtlichen Farbepracht. Tulpen, Narzissen, Hyazinthen, 
Äpfel, Zwetschgen, Birnen, Weißdorn - der Blütenpracht und -duft ist unwidersteh-
lich. Die ausgesäten Samen brechen langsam die Erdkrumme.  

Qualitäten:  
Sich dem Leben öffnen, sich aufs Neues einlassen, neue Pläne und Projekte starten. 
Dabei mit Geduld und Selbstfürsorge sich widrigen Umständen durchsetzen, Schwie-
rigkeiten meistern um zu wachsen und die eigenen Fähigkeiten zu entfalten.  
Kleidungscheck machen, Wintersachen weiter geben und wegpacken, Platz für 
Sommersachen schaffen. Mit der Familie das Haus gründlich putzen. Reinigungs– und 
Entschlackungskuren mit Brennnessel– und Löwenzahntee durchführen, viel frisches 
Grün und Kräuter verzehren. Bewegung an der frischen Luft tut sehr gut.  

Tätigkeiten im Garten:  

 Die Beete bestellen (rote Bete, 
Kartoffeln, etc.) 

 Jungpflanzen pikieren   

 Bohnen vorziehen 

 Beerensträucher einpflanzen 

Termine im April:  

Dienstags: 2., 9., 16., 23., 30. 

Freitags: 5., 12., 19., 26. 

Donnerstags: 18. 

Öffnungszeiten: 15 - 19 Uhr  

Feste und Aktionen:   

5. April  -  Bärlauch Pesto selber gemacht? Kleine Schraubgläser mitbringen! 

18. April - Kräuter Pflanzaktion am Spielplatz. Wir säen Petersilie, Dill, Schnittlauch,  
  Schnittknoblauch, Pimpinelle, Maggikraut, Basilikum, etc. Leere Töpfe  
  mitbringen! 


