Protokoll: Netzwerktreffen Gesundheit in der Vahr

Datum: 07. Mai 2025, 14:00-16:00 Uhr
Ort: Familien- und Quartierszentrum Neue Vahr Nord e.V., August-Bebel-Allee 284, 28329 Bremen

Moderation: Jasmin Scholz

Anwesend: Stefan Freydank, Anne Frisius, Martje Grabhorn, Eckhard Haase-von Puttkamer, Rieke
Intemann, Jens Kramer, Dorothee Meier, Vasilena Schleifer, Jasmin Scholz, Anne SchultheiR Fulgencio
de Moura, Bernd Siegel, Deniz Sirriicti, Nicole Tempel, Helmut Weigelt

Protokoll: Martje Grabhorn und Rieke Intemann

1. Input: Klimanetz Vahr
*Prdsentation im Anhang

o Ziele:
o ein Netzwerk fur Klima in der Vahr aufbauen
o ein:e Klimamanager:in in der Vahr
o Klimaschutz im Alltag in ganz Bremen etablieren
= Hirde: sehr unterschiedliche Stadt-Sozialstrukturen in den Quartieren
e Das Projekt wurde bis zum Jahr 2028 verlangert
e Abdem 25. Mai 2025 gibt es keinen Klimaladen mehr in der Berliner Freiheit. Die Angebote vom
Klimanetz sollen an anderen Orten in der Vahr stattfinden
e Die Angebote des Klimanetzwerks richtet sich aufgrund der Finanzierung hauptsachlich an
Erwachsene, deshalb gestalten sich gemeinsame Angebote mit z. B. dem VahrRadieschen
schwierig, da die Finanztopfe unterschiedlich sind
e Esist sinnvoll, verschiedene Formate zu verbinden, um mehr Leute zu erreichen
e Koch- und Mitmachaktionen eignen sich gut, um ins Gesprach zu kommen und Vertrauen zu den
Menschen aufzubauen
e Niedrigschwelligkeit: Veranstaltungen nur indirekt mit dem Thema Klima verbinden und
armutssensibel sowie settingbezogen gestalten
e Das Klimanetz ist offen flir neue Kooperationspartner:innen, falls es Interessierte gibt, gerne bei
Deniz Suriici melden

2. Input: VahrRadieschen
*Prisentation im Anhang

e Zahlreiche Besuche von Kitas und Schulen sowie Teilnahme an Stadtteilfesten

Als freiwilliges Angebot fiir die Schulen lebt es von der Unterstiitzung der Lehrkrafte
Fragestellung in die Runde: Wie gesund macht uns unsere Arbeit?

3. Input: Naturschutzbund (NABU)

e Esgibt verschiedene Angebote, um sich im NABU ehrenamtlich zu engagieren. Hierfir gibt es
eine Ehrenamtsbdrse auf der Website. Die genannten Ansprechpartner:innen kénnen gerne
kontaktiert werden

e Die Arbeit ist in Ortsgruppen organisiert



e Esgibt auch die NAJU, die Naturschutzjugend, in der sich Kinder und Jugendliche engagieren
kénnen

e Den NABU kann man auch fir Vortrage fiir diverse Themen rund um das Klima und Umwelt
anfragen

4. Aktuelles aus dem Stadtteil

e Bewegungsprojekt fiir Kinder: Zusammen Tanzen mit Franzina
Das Bewegungsprojekt fiir Kinder bis 10 Jahren und ihren Familien wird bis Oktober verlangert.
Das Angebot findet jeden Dienstag statt — von 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr in der Heilig-Geist-Kirche,
August-Bebel-Allee 276, 28329 Bremen.

5. Ausblick

e Das nachste Treffen zum Thema , Autismus” findet am 04. September 2025 von 10:00 bis 12:00
Uhr statt.

e Das Treffen im vierten Quartal zum Thema ,,Erndhrungsarmut” findet am 27. November 2025
von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr statt.



